
 

   

 

 

Matsedel vecka 44 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 26/10 

Lunch: Äpple/rödlöksgratinerad falukorv, potatis, sås och grönsaker 

Dessert: Fruktsoppa 

Kvällsmat: Bondomelett 

 

Tisdag 27/10 

Lunch: Härlig rotsakssoppa och mjuk smörgås 

Dessert: Blåbärspaj och vaniljsås 

Kvällsmat: Halv special (korv, bröd och mos) 

 

Onsdag 28/10 

Lunch: Fiskpanetter och potatismos, ärtor och kall sås 

Dessert: Björnbärskräm och gräddmjölk  

Kvällsmat: Ugnspannkaka 

 

Torsdag 29/10 

Lunch: Köttgryta med svamp och lingon, potatis och blomkål 

Dessert: Päronsoppa 

Kvällsmat: Varm soppa 

 

Fredag 30/10 

Lunch: Köttfärssås och spagetti, serveras med broccoli 

Dessert: Körsbärskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Skinksmörgås med mimosasallad 

 

Lördag 31/10 Alla helgons dag 

Lunch: Fisk i vitvinssås, kokt potatis och gröna grönsaker 

Dessert: Gräddig pumpatårta 

Kvällsmat: Frödinge ostkaka med sylt och grädde 

 

Söndag 1/11 

Lunch: Fläskkarré, potatis och gräddsås, bukettgrönsaker, gelé 

Dessert: Persikor och vispad grädde 

Kvällsmat: Crepes 

Med reservation för ändringar 

Nytt telefonnummer 076 696 45 73 


