B Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 5o

Mandag 2026-12-07

Lunch: Gulashkrydad notkottsgryta serveras med tillbehor (potatis och gronsaker)
Dessert: Hemkokt korsbarskram serveras med tillbehor (mjolk),

Kvallsmat: Kott och grénsakssoppa serveras med tillbehor (smorgas)

Tisdag 2026-12-08

Lunch: Kéttbullar serveras med brunsds(potatis,gronsaker)

Dessert: Tropisk kram serveras med tillbeh6r(mjolk)

Kvallsmat: Korvgryta med tomat, artor och kummin serveras med tillbehor (pasta eller
ris)

Onsdag 2026-12-09

Lunch: Grillad kyckling med rosmarin serveras med brunsas samt tillbehor (ris eller
potatis samt grénsak och gele”)

Dessert: Glass och chokladsas tillbehor (glass och chokladsas)
Kvallsmat: Pytt i panna serveras med tillbehor (stekt agg, rodbetor)

Torsdag 2026-12-10

Lunch: Artsoppa med flaskkott
Dessert: Pannkakor samt tillbehor (sylt)
Kvallsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehor (gronsak, smorgas)

Fredag 2026-12-11

Lunch: Stekt flask serveras med bruna bonor samt tillbehor (potatis, rakost)
Dessert: Hemkokt rodvinbarskram serveras med tillbehor (mjolk)
Kvallsmat: Potatismoussaka serveras med tillbehor (sallad)

Lordag 2026-12-12

Lunch: Lutfisk eller kokt fisk serveras med vit sas samt tillbehor (potatis, artor,
kryddpeppar)

Dessert: Jordgubbsmousse serveras med tillbehor (waffers).

Kvallsmat: Kycklinggryta Bangkok, med ingeféara, rod currypasta samt kokosmjolk
serveras med tillbehor (ris)

Sondag 2026-12-13
Lunch: Julkorv serveras med senapssas samt tillbehor (potatis, gronsaker)
Dessert: Ostkaka serveras med vispad gradde samt tillbehor (sylt),

Kvéllsmat: Angamat serveras med tillbehér (smoérgas)

Rdkost och tillbehor bestdills, bereds och serveras utav boendet.
Med reservation fér dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!



