B Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 48

Mandag 2026-11-23

Lunch: Kycklinlevergryta serveras med tillbehor (ris eller potatis samt gronsaker och
lingonsylt)

Dessert: Hemkokt applekram med russin serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Thaisoppa serveras med tillbehor (smorgas)

Tisdag 2026-11-24

Lunch: Bacon och gronsakssas serveras med tillbehor (pasta)

Dessert: Paronkram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Korv stroganoff serveras med tillbehor (ris samt rakost)

Onsdag 2026-11-25

Lunch: Sprodbakad vasterhavsfisk serveras med citrussas samt tillbehor (potatis,
gronsaker)

Dessert: Nyponsoppa
Kvallsmat: Blodpudding serveras med tillbehor (rakost, lingonsylt)

Torsdag 2026-11-26

Lunch: Artsoppa med flaskkott
Dessert: Pannkakor samt tillbehor (sylt)
Kvallsmat: Fiskgratang pa sej samt farskost, graslok serveras med tillbehor (potatis)

Fredag 2026-11-27

Lunch: Kottfarskaka Lindstrom serveras med brunsas samt tillbehor (potatis,
gronsaker)

Dessert: Hemkokt korsbarkram serveras med tillbehor (mjolk)
Kvallsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehor (gronsak, smorgas)

Lordag 2026-11-28

Lunch: Rimmad bog serveras med rotmos samt tillbehor (gronsaker, senap)
Dessert: Agglikrmousse serveras med tillbehor (wafers)

Kvallsmat: Omelette serveras med palsternacksstuvning samt tillbehor (smorgas,
gronsak)

Sondag 2026-11-29
Lunch: Julskinka, potatismos,rodkal
Dessert: Rulltartebakelse

Kvallsmat: Risgrynsgrot serveras med tillbehor (socker, kanel samt mjolk, smorgas)

Rdkost och tillbehor bestdills, bereds och serveras utav boendet.
Med reservation fér dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!




