Vanersborgs kommun
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Mandag 2026-11-23 Lunch: Kycklinlevergryta serveras med tillbehor (ris eller potatis samt gréonsaker och lingonsylt), Dessert: Hemkokt dpplekrdm med russin serveras
med tillbehor (mjolk), Kvéllsmat: Thaisoppa serveras med tillbehér (smorgas)

Tisdag 2026-11-24 Lunch: Bacon och gronsakssas serveras med tilloehor (pasta), Dessert: Paronkram serveras med tillbehor (mjolk), Kvéllsmat: Ko rv stroganoff
serveras med tillbehor (ris samt rakost)

Onsdag 2026-11-25 Lunch: Sprédbakad vasterhavsfisk serveras med citrussas samt tillbehor (potatis, gronsaker), Dessert: Nyponsoppa , Kvallsmat: Blodpudding
serveras med tillbehor (rakost, lingonsylt)

Torsdag 2026-11-26 Lunch: Artsoppa med flaskkott, Dessert: Pannkakor samt tillbehér (sylt), Kvéllsmat: Fiskgratdng pa sej samt farskost, graslok serveras med tillbehér
(potatis)

Fredag 2026-11-27 Lunch: Kéttfarskaka Lindstrém serveras med brunsas samt tillbehor (potatis, gronsaker), Dessert: Hemkokt kérsbéarkram serveras med tilloehor
(mjolk), Kvallsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehor (gronsak, smorgas)

Lordag 2026-11-28 Lunch: Rimmad bog serveras med rotmos samt tillbehor (gronsaker, senap), Dessert: Agglikdrmousse serveras med tilloehér (wafers), Kvallsmat:
Omelette serveras med palsternacksstuvning samt tillbehor (smorgds, gronsak)

Sondag 2026-11-29 Lunch: Julskinka, potatismos,rodkal, Dessert: Rulltartebakelse, Kvéllsmat: Risgrynsgrot serveras med tillbehor (socker, kanel samt mjolk, smorgas)
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Mandag 2026-11-30 Lunch: Sprodbakad fisk serveras med kall sas "Tyroler" samt tillbehor (potatis, gronsaker), Dessert: Hemkokt jordgubbskram serveras med
tillbehor (mjolk), Kvallsmat: Stekt falukorv serveras med blomkalsstuvning samt tillbehor (gronsallad, senap)

Tisdag 2026-12-01 Lunch: Kottfarssas serveras med tillbehor (pasta och grénsaker), Dessert: Hallonkram serveras med tillboehor (mjolk), Kvéllsmat: Kycklingsoppa
Toscana tillbehér (smorgas)

Onsdag 2026-12-02 Lunch: Stekt grillkorv serveras med stuvade morétter samt tillbehor (potatis, senap), Dessert: Aprikoskram serveras med tillbehor (mjolk),
Kviéllsmat: Raggmunk serveras med tillbehor (lingonsylt, smorgas)

Torsdag 2026-12-03 Lunch: Sydfransk fisksoppa, Dessert: Risgrynspudding serveras med saftsoppa med smak av jordgubb, Kvéllsmat: Gronsaksbiff caribbean serveras
med ostsas samt tillbehor (ris)

Fredag 2026-12-04 Lunch: Kalpudding serveras med brunsas samt tillbehor (potatis, lingonsylt, dttiksgurka), Dessert: Korsharskompott, Kvéllsmat: Sillldada med
dill,tomat, gradde,potatismos (gronsaker)

Lérdag 2026-12-05 Lunch: Hemmagjord skinkstek serveras med skysas samt tilloehor( &pplemos, potatis, gronsaker), Dessert: Graddkaka samt tillbehér (sylt),
Kvallsmat: Lasagnette serveras med tillbehor (sallad)

Soéndag 2026-12-06 Lunch: Hemstekt sej med varm remouladsas serveras med tillbehor (potatis, gronsaker), Dessert: Smulpaj med dpple och pepparkakskryddor och
lingongradde, Kvallsmat: Broccolisoppa med ddelost
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Mandag 2026-12-07 Lunch: Gulashkrydad n6tkottsgryta serveras med tillbehor (potatis och grénsaker), Dessert: Hemkokt korsbarskram serveras med tillbehor
(mjolk),, Kvallsmat: Kott och gronsakssoppa serveras med tillbehor (smorgas)

Tisdag 2026-12-08 Lunch: Kéttbullar serveras med brunsas(potatis,gronsaker) , Dessert: Tropisk krdm serveras med tillbehér(mjolk), Kvallsmat: Korvgryta med tomat,
artor och kummin serveras med tilloehor (pasta eller ris)

Onsdag 2026-12-09 Lunch: Grillad kyckling med rosmarin serveras med brunsas samt tillbehor (ris eller potatis samt gronsak och gele’), Dessert: Glass och chokladsas
tillbehor (glass och chokladsas), Kvallsmat: Pytt i panna serveras med tillbehor (stekt dgg, rodbetor)

Torsdag 2026-12-10 Lunch: Artsoppa med flaskkétt, Dessert: Pannkakor samt tillbehor (sylt), Kvéllsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehér (gronsak, smorgas)

Fredag 2026-12-11 Lunch: Stekt flask serveras med bruna bénor samt tillbehér (potatis, rakost), Dessert: Hemkokt rédvinbarskram serveras med tillbehor (mjolk),
Kvallsmat: Potatismoussaka serveras med tillbehor (sallad)

Lordag 2026-12-12 Lunch: Lutfisk eller kokt fisk serveras med vit sas samt tillbehor (potatis, artor, kryddpeppar), Dessert: Jordgubbsmousse serveras med tillbehor
(waffers)., Kvallsmat: Kycklinggryta Bangkok, med ingeféra, rod currypasta samt kokosmjélk serveras med tillbehhor (ris)

Séndag 2026-12-13 Lunch: Julkorv serveras med senapssas samt tillbehor (potatis, gronsaker), Dessert: Ostkaka serveras med vispad gradde samt tillbehor (sylt), ,
Kvallsmat: Angamat serveras med tillbehor (smérgas)
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Mandag 2026-12-14 Lunch: Julskinka serveras med potatismos samt legymsallad tillbehor (rdkost), Dessert: Hemkokt mangokram serveras med tillbeh 6r (mjélk),
Kvallsmat: Blodpudding serveras med tillbehor (rakost, lingonsylt)

Tisdag 2026-12-15 Lunch: Hemstekt sejfile serveras med kramig rotfruktssas samt tillbehor (potatis)., Dessert: Blabarssoppa serveras med tillbehor (glass), Kvallsmat:
Vitkalssoppa med kottfars serveras med tillbehor (smorgas)

Onsdag 2026-12-16 Lunch: Hemstekt pannbiff serveras med stekt 16k samt brunsas tillbehor (potatis, gronsaker samt lingonsylt), Dessert: Bjornbarskram serveras med
tillbehor (mjolk), Kvallsmat: Korvstroganoff serveras med tilloehor (ris eller pasta samt rakost)

Torsdag 2026-12-17 Lunch: Bohuslandsk fisksoppa, Dessert: Pannkaka och vispad gradde serveras med tillbehor (sylt), Kvallsmat: Janssons frestelse serveras med
tillbehor (gronsak, smorgas)

Fredag 2026-12-18 Lunch: Stekt falukorv serveras med senapsstuvad vitkal tillbehor ( potatis), Dessert: Smulpaj med korsbar och kokos serveras medvaniljsas,
Kvaéllsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehor (gronsak, smorgas)



Lordag 2026-12-19 Lunch: Kycklinggryta Marengo serveras med tillbehor (potatis eller ris samt gronsak), Dessert: Hemkokt rabarberkram serveras med tillbehor
(mjolk), Kvallsmat: Omelette serveras med champinjonstuvning samt tillbehor (smorgas)

Séndag 2026-12-20 Lunch: Skivad karre serveras med graddsas samt tilloehor (potatis. gronsaker, applemos), Dessert: Pepparkakskladdkaka med lingongradde
(Lingonsylt), Kvallsmat: Angamat serveras med tilloehdr (smérgés)

Vad koket erbjuder
Med reservation for andringar i menyn.

SMAKLIG MALTID!



