
 

 

Matsedel vecka 48

Måndag 2026-11-23 Lunch: Kycklinlevergryta serveras med tillbehör (ris eller potatis samt grönsaker och lingonsylt), Dessert: Hemkokt äpplekräm med russin serveras 

med tillbehör (mjölk)

Tisdag 2026-11-24 Lunch: Bacon och grönsakssås serveras med tillbehör (pasta), Dessert: Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk)

Onsdag 2026-11-25 Lunch: Sprödbakad västerhavsfisk serveras med citrussås samt tillbehör (potatis, grönsaker), Dessert: Nyponsoppa

Torsdag 2026-11-26 Lunch: Ärtsoppa med fläskkött, Dessert: Pannkakor samt tillbehör (sylt)

Fredag 2026-11-27 Lunch: Köttfärskaka Lindström serveras med brunsås samt tillbehör (potatis, grönsaker), Dessert: Hemkokt körsbärkräm serveras med tillbehör 
(mjölk)

Matsedel vecka 49

Måndag 2026-11-30 Lunch: Sprödbakad fisk serveras med kall sås "Tyroler" samt tillbehör (potatis, grönsaker), Dessert: Hemkokt jordgubbskräm serveras med 
tillbehör (mjölk)

Tisdag 2026-12-01 Lunch: Köttfärssås serveras med tillbehör (pasta och grönsaker), Dessert: Hallonkräm serveras med tillbehör (mjölk)

Onsdag 2026-12-02 Lunch: Stekt grillkorv serveras med stuvade morötter samt tillbehör (potatis, senap), Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk)

Torsdag 2026-12-03 Lunch: Sydfransk fisksoppa, Dessert: Risgrynspudding serveras med saftsoppa med smak av jordgubb

Fredag 2026-12-04 Lunch: Kålpudding serveras med brunsås samt tillbehör (potatis, lingonsylt, ättiksgurka), Dessert: Körsbärskompott

Matsedel vecka 50

Måndag 2026-12-07 Lunch: Gulashkrydad nötköttsgryta serveras med tillbehör (potatis och grönsaker), Dessert: Hemkokt körsbärskräm serveras med tillbehör (mjölk),

Tisdag 2026-12-08 Lunch: Köttbullar serveras med brunsås(potatis,grönsaker) , Dessert: Tropisk kräm serveras med tillbehör(mjölk)

Onsdag 2026-12-09 Lunch: Grillad kyckling med rosmarin serveras med brunsås samt tillbehör (ris eller potatis samt grönsak och gele´), Dessert:  Glass och chokladsås 

tillbehör (glass och chokladsås)

Torsdag 2026-12-10 Lunch: Ärtsoppa med fläskkött, Dessert: Pannkakor samt tillbehör (sylt)

Fredag 2026-12-11 Lunch: Stekt fläsk serveras med bruna bönor samt tillbehör (potatis, råkost), Dessert: Hemkokt rödvinbärskräm serveras med tillbehör (mjölk)

Matsedel vecka 51

Måndag 2026-12-14 Lunch: Julskinka serveras med potatismos samt legymsallad tillbehör (råkost), Dessert: Hemkokt mangokräm serveras med tillbehör (mjölk)

Tisdag 2026-12-15 Lunch: Hemstekt sejfile serveras med krämig rotfruktssås samt tillbehör (potatis)., Dessert: Blåbärssoppa serveras med tillbehör (glass)

Onsdag 2026-12-16 Lunch: Hemstekt pannbiff serveras med stekt lök samt brunsås tillbehör (potatis, grönsaker samt lingonsylt), Dessert: Björnbärskräm serveras med 
tillbehör (mjölk)

Torsdag 2026-12-17 Lunch: Bohusländsk fisksoppa, Dessert: Pannkaka och vispad grädde serveras med tillbehör (sylt)

Fredag 2026-12-18 Lunch: Stekt falukorv serveras med senapsstuvad vitkål tillbehör ( potatis), Dessert: Smulpaj med körsbär och kokos serveras medvaniljsås

Vad köket erbjuder 

Med reservation för ändringar i menyn. 

SMAKLIG MÅLTID! 


