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CAN — nationellt
kunskapscentrum

* Foljer konsumtions- och
skadeutvecklingen av ANDTS
genom undersokningar och forskning

* Genomfor kunskapshojande insatser

* En del av civilsamhallet med
over 50 medlemsorganisationer
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Dagens
presentation

* Kort om rapporten

Tolkning av resultaten

Utvecklingen i Vastra Gotalands lan
2013-2025

Laget i Vastra Gotalands lan 2025
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Rapporten

Samlade resultat fran totalundersokningar 2013-2025

* Totalundersokningar Vdstra Goétalands lan (och Géteborgs stad)

- Jamforbarhet! (formuldr, tidpunkt, svarssituation, mm)

Parallellt med den nationella skolundersdkningen

* Senaste 12 mdnaderna:

Druckit alkohol (2013-2025)

Anvdnt narkotika (2013-2025)

ROkt (cigaretter) (2013-2025)

Snusat (2013-2025)

Vejpat (2016-2025)

Spelat om pengar (2013-2025)

Uppvisat riskabelt spelande (2019-2025)

Blivit bjuden p& alkohol av sina férdldrar (2013-2025)
Brottsutsatt (obs! frdgan stdlldes enbart 2025)

* Riket, loanet och kommuner

Resultat redovisas om fler dn 50 individer i underlaget. Darfor det saknas resultat for vissa kommuner

C.A-N
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Tolkning av
resultaten

Tolka & anvanda resultaten



Tolkning av
resultaten

Undersokningen

* Regelbundet kvalitetsarbete

— For att ha formuldret s& uppdaterat som majligt
— Nya beteenden
- Sprdkbruk
- Antal fragor
- Fokusgrupper med malgruppen

* Undersokningen ar frivillig och anonym
— Hjdlper for att kunna vaga svara arligt
— Manga vill svara arligt

* Viktigt att varna om respondenterna

- Inte anklagande mot elever
— Anvand resultaten som samtalsgrund

C.A-N

”Jag tycker det dr valdigt
viktigt att man tydliggor att
man &r anonym med tanke pd
att man svarar pd privata
frGgor som man till vardags
kanske inte dr lika 6ppen
med.”




Tolkning av
resultaten

Bortfall

* De personer som skulle ha besvarat formularet men som av
olika skal inte gjorde det

* Maste beaktas vid tolkning eftersom det kan ha pdverkat
resultaten

* Klassbortfall: hela klasser som ej deltar. Nagot lagre i VG an
riket for flera av dren

* Elevbortfall: elever som ej deltar. Ungefar lika stort i VG som
i riket samtliga ar
— Frémst sjukfrdnvaro

— Mer slumpmadssig franvaro, vilket gor att det troligtvis
inte pAverkar resultaten

C.A-N




Tolkning av resultaten

Tillforlitlighet

* Underrapportering och overrapportering

— Atgdrder i bdde datainsamling...
— Inte informeras om enkaten i forvag
— Skrivningsliknande férhallanden
— Hela klassen svarar pd samma gdng

— ...och databearbetning
— Svar efter skoltid exkluderas

— Oseridsa svar exkluderas, t.ex. maxat pd samtliga
konsumtionsfragor

C.A-N




Tolkning av
resultaten

* Viktigt att inte stirra sig blind pa siffran
— Trender
— Jamforelse
— Indikation for riktade insatser

* Stora variationer beror ofta pa relativt Idga bastal
— Fatalet individer kan f& stor pdverkan pa resultatet

— T.ex. gymnasiets ar 2 i kommunen nedan, mellan 59-85
elever i underlaget per ar

e Kommun Ak 9 == = Kommun Gy 2

m=me=e\/GAKO9  ececece VG Gy 2
20

2013 2016 2019 2022 2025 - .. .
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Sammanfattning
tolkning av resultaten

Nagra punkter

Kdnsliga frdgor, men manga vill svara drligt. Varna om
respondenterna!

Bortfall — hela klasser och enskilda elever. Fradmst pd grund av
sjukfranvaro

Tillforlitlighet — atgdrder i datainsamling och databearbetning

Stirra dig inte blind pd exakta siffran — se trenderna och se det som
en indikation

Stora variationer kan bero pa relativt [dga bastal

C.A-N
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Utvecklingen |

Vastra Gotalands
lan 2013-2025

Vastra Gotalands lan och riket
Ak 9 & Gy 2



Alkohol

Druckit alkohol senaste 12 manaderna. Vastra Gotalands l1an och
riket. Ak 9 & Gy 2. 2013-2025.

Procent
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Narkotika

Anvant narkotika senaste 12 manaderna. Vastra Gotalands lan och
riket. Ak 9 & Gy 2. 2013-2025.

Procent Vastra Gétaland Ak 9 — = Vastra Gotaland Gy 2
-==-Riket Ak 9  eeeeees Riket Gy 2
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Rokning

ROkt senaste 12 manaderna. Vistra Gotalands 1an och riket. Ak 9 &
Gy 2. 2013-2025.

Procent Vdastra Gotaland Ak 9 = = Vdstra Gotaland Gy 2
--=-Riket Ak  eeeeees Riket Gy 2
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Snusning

Snusat senaste 12 manaderna. Vistra Gotalands lan och riket. Ak 9
& Gy 2.2013-2025.

Procent Véstra Gétaland Ak 9 = = Vdstra Gétaland Gy 2

-==-Riket AkO = eeeeee. Riket Gy 2
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Vejping (e-cigaretter)

Vejpat senaste 12 manaderna. Vistra Gotalands Ian och riket. Ak 9
& Gy 2. 2016-2025.

Procent Vastra Gétaland Ak 9 = = Vdstra Goétaland Gy 2

-==-Riket AkO  eeeeen. Riket Gy 2
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Spel om pengar

Spelat om pengar senaste 12 manaderna. Vastra

Gotalands 1an och riket. Ak 9 & Gy 2. 2013-2025.

Véstra Gétaland Ak 9 = = Vastra Gotaland Gy 2
-==-Riket Ak9  eeeeens Riket Gy 2

Procent
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Riskabelt spelande senaste 12 manaderna.
Vastra Gotalands lan och riket. Ak 9 & Gy 2.
2019-2025.

Véstra Gotaland Ak 9

Procent = = Vastra Gotaland Gy 2

--=-Riket Ak9  eeeeens Riket Gy 2
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Bjuden pa alkohol av sina
foraldrar

Blivit bjuden pa alkohol av sina foraldrar senaste 12 manaderna.
Vastra Gotalands lan och riket. Ak 9 & Gy 2

Procent Vastra Gétaland Ak 9 = = Vdastra Gotaland Gy 2

-==-Riket AkO  eeeeen. Riket Gy 2
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Sammanfattning
utvecklingen 2013-2025

Utvecklingen i lanet foljer i stort utvecklingen i riket

* Minskad alkoholanvdandning, narkotikaanvandning och
rokning samt en minskad andel elever som blivit bjudna
pa alkohol av sina férdldrar

* Snusande och vejping har okat

* Andelen som spelat om pengar och andelen med
riskabelt spelande ockade under den senare delen av
perioden

C.A-N



Laget | Vastra
Gotaland 2025

Vastra Gotalands lan totalt, per kommun, samt riket 2025



mAk9 mGy2

Alkoholkonsumenter - . :

Bengtsfors 56

Bollebygd 37
2025 T .
Falkdping 36 65
Férgelanda 56
Gotene 31 68
Herrljunga 36 72
Hjo 53
* Ungefar lika vanligt att ha druckit alkohol | s » .
Vdstra Gotalands I&n som i riket, bade i drskurs L o »
9 och gymnasiets ar 2 o o - -
Lyseki 45 72
Mariestad 37 68
Mark 32 63
. Munkedal 42 66
* Bland niondeklassare i lanet varierade andelen vondal e o
me | | an Partille 67
Skara 47 70
— 25% i Uddevalla och 66% i Sotends Skovde 32 6
Sotends 66 77
— Ytterligare exempel pd att tolka resultaten med Stenungsund 77
forsiktighet! | Sotends var bastalet litet: 52 elever O = .
Tanum 53 75
Tibro 43 67
° o . Tidaholm 41 79
* | gymnasiets ar 2 varierade andelen mellan o w =
— 58% i Vanersborg och Trollhattan, och 83% i Orust oo e el
Do o
Ulricehamn 36 75
Vara 47 71
Vargérda 59
Vdinersborg 30 58
Amal 27 60
Bckerd 28 77
Riket 36 67

A N . Staland ANTS-ERFARENHETER | VASTRA GOTALANDS LAN
C. . Véstra Gotalan 35 66 2026-04-20



Narkotikaanvandning
2025

* Nastan lika vanligt bland niondeklassare i [anet
som i riket, men ndgot mindre vanligt bland
gymnasieeleverna i lanet jamfort med riket

* Ingen niondeklassare i Herrljunga, Hjo,
Karlsborg, Munkedal, Tanum eller Tidaholm
uppgav att de hade anvant narkotika det
senaste Aret.

— Hogst andel bland niondeklassare i Lysekil: 5,9%

* Spannet i gymnasiets ar 2 var fran 0,6% i
Ulricehamn till 9,8% i Herrljunga

C.A-N

Ale
Alingsds
Bengtsfors
Bollebygd
Bords
Falkdping
Férgelanda
Gotene
Herrljunga
Hjo
Karlsborg
Kungdlv
Lerum
Lidk&ping
Lilla Edet
Lysekil
Mariestad
Mark
Munkedal
Mé&Indal
Orust
Partille
Skara
Skovde
Sotends
Stenungsund
Strémstad
Svenljunga
Tanum
Tibro
Tidaholm
Tjorn
Tranemo
Trollhdttan
Téreboda
Uddevalla
Ulricehamn
Vara
Vérgarda
Vdanersborg
Amail
Ockerd
Riket

Vdstra Gotaland

mAk9 mGy2

2,1
2,2
2,1
2,0
3,6
3,1
1,8
0,9
0,0
0,0
0,0
1,4
5,1
1,0
3,6
5,9
2,0
2,7
0,0
4,6
2,8

4,2
2,6
4,9

2,7
3,5
0,0
1,2
0,0
41
2,9
2,9
1,4
1,5
1,5
1,5

3,6
0,9
2,5
3,2
2,5

4,7
4,7

3,2
8,4

0,9

73
7,8
3,9
6,7
3,7
2,5
3,0
5,9
6,6
2,8
8,4
7,6
4,9
5,8
4,5
4,5

3,6
6,7
57
2,6
2,6
3,5
4,9
4,1
0,6
3,6
3,2
2,1
4,7
5,2
6,7
5,2

9,8

9,4
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Rokning 2025

* Ungefar lika vanligt att ha rokt senaste 12
madnaderna i Vdstra Gotaland som i riket, bdde i
drskurs 9 och i gymnasiets ar 2

* | arskurs 9 varierade andelen mellan 6% i
Uddevalla och 35% i Bengtsfors. Motsvarande
varierade andelen i gymnasiets dr 2 mellan 26%
I Stromstad, Skovde och Mariestad till 49% i
Lysekil och Svenljunga

C.A-N

Ale
Alingsés
Bengtsfors
Bollebygd
Bords
Falkdping
Fargelanda
Gotene
Herrljunga
Hjo
Karlsborg
Kungdlv
Lerum
Lidkdping
Lillo Edet
Lysekil
Mariestad
Mark
Munkedal
MéIndal
Orust
Partille
Skara
Skoévde
Sotends
Stenungsund
Stromstad
Svenljunga
Tanum
Tibro
Tidaholm
Tjérn
Tranemo
Trollh&ttan
Téreboda
Uddevalla
Ulricehamn
Vara
Vérgdrda
Vdnersborg
Amail
Ockerd
Riket

Vdstra Gétaland

35

30

31

15

10
15
10
26

20
20
24
10
14
12
21

20
10

21

18
12

15
22

15
14
21
16
10
11

15
15

13
14
11
15
13

29
32

31
34

28
41

29
39
35
32
49
26
28
40
36
38
36
34
26
42
36
26
49
41
29
39
33
43
27
30
29
38
30
31
27
30
38
34
33
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Snusning 2025

* | princip lika vanligt att ha snusat det senaste
dret i Vastra Gotaland som i riket, bade i
arskurs 9 och gymnasiets ar 2

e | arskurs 9 varierade andelen mellan 14% i
Ockero och 57% i Sotends

* | gymnasiets ar 2 varierade andelen mellan 33%
I Stromstad och 56% i Sotends

C.A-N

Ale
Alingsds
Bengtsfors
Bollebygd
Bords
Falképing
Fargelanda
Gotene
Herrljunga
Hjo
Karlsborg
Kungdlv
Lerum
Lidk&ping
Lilla Edet
Lysekil
Mariestad
Mark
Munkedal
Mé&Indal
Orust
Partille
Skara
Skévde
Sotends
Stenungsund
Stromstad
Svenljunga
Tanum
Tibro
Tidaholm
Tjorn
Tranemo
Trollhattan
Toreboda
Uddevalla
Ulricehamn
Vara
Vérgdrda
Vdnersborg
Amal
Ockerd
Riket

Vdstra Gotaland

mAk9 mGy?2

23
29
54
37
31
25
46
26
28
33
29
27
31
23
37
29
26
26
28
23
41

31
23
57

30
42
38
33
27
36
26
24

20
26
36

24
25
14
28
27

36
40

42
43

37
51

43
51
48
37
49
36
42
44
43
49
44
48
39
56
47
33
53
43
45
48
44
43
34
44
37
49
48
36
40
48
49
43
42
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Vejping 2025

* Nastan lika vanligt att ha vejpat senaste 12
manaderna i Vastra Gotalands 1adn som i riket,
bade i drskurs 9 och i gymnasiets ar 2

* | lanet varierade andelen for niondeklassare
fran 19% i Uddevalla och Ockerd, till 61% i
Sotends

* Motsvarande i gymnasiets ar 2 var mellan 34% i

Gotene och 64% i Svenljunga

C.A-N

Ale
Alingsds
Bengtsfors
Bollebygd
Bords
Falkdping
Fargelanda
Gotene
Herrljunga
Hjo
Karlsborg
Kungdlv
Lerum
Lidkdping
Lilla Edet
Lysekil
Mariestad
Mark
Munkedal
Mé&Indal
Orust
Partille
Skara
Skdvde

Sotends

Stenungsund

Stromstad
Svenljunga
Tanum
Tibro
Tidaholm
Tjorn
Tranemo
Trollh&ttan
Toreboda
Uddevalla
Ulricehamn
Vara
Vérgdrda
Vdnersborg
Amail
Ockerd
Riket

Vdstra Gotaland

61

54

mAk9 mGy2

23
29

22
28
30

22
37
42
24
28
31
29
32
24
36
28
33
21
37

32
24

35
35
45
32
28

36

30

22
46
19
27
40

26
26
19
28
27

2!
37 5

42

40
48

34
56

36
46
48
47
53
38
44
52
38
49
38
39
41
46
52
39
64
50
40
48
46
53
40
4
38
52
46
46
39
49
45
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Spel om pengar 2025

* Ungefar lika vanligt bland niondeklassare att ha
spelat om pengar i Vastra Gotaland som i riket.

* | gymnasiets ar 2 lika vanligt i ldnet som i riket.

* Andelen bland niondeklassare i Ianet varierade
mellan 6% i Karlsborg och 23% i Lerum och
Lysekil

* | gymnasiets ar 2 varierade andelen fran 18% i
Herrljunga och Munkedal, till 40% i Ockero

C.A-N

Ale
Alingsé@s
Bengtsfors
Bollebygd
Bords
Falkdping
Fargelanda
Gotene
Herrljunga
Hjo
Karlsborg
Kungdlv
Lerum
Lidkdping
Lillo Edet
Lysekil
Mariestad
Mark
Munkedal
MéoIndal
Orust
Partille
Skara
Skoévde
Sotends
Stenungsund
Strémstad
Svenljunga
Tanum
Tibro
Tidaholm
Tjorn
Tranemo
Trollhattan
Téreboda
Uddevalla
Ulricehamn
Vara
Vargdrda
Vdnersborg
Amal
Ockerd
Riket

Véstra Gétaland

13
17
19
21
13
18
15
19
15
13

16
23
16
16
23
14
13
15
18
10

18
17
20

15
16
15

17
13
15
10
16
13
14

11
19
17
16

28
29

22
27

23
18

25
29
25
32
23
27
26
18
24
27
26
21
25
25
27
24
21
23
28
23
26
25
23
21
19
24
23
20
24
23
40
24
24
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Riskabelt spelande
2025

* Ungefar lika vanligt att ha uppvisat riskabelt
spelande i Vastra Gotaland som i riket, bade i
arskurs 9 och gymnasiets ar 2

* | lanet varierade andelen bland niondeklassarna
mellan 0% i Munkedal (ingen elev uppvisat
riskabelt spelande) och 10,4% i Bengtsfors.

* Motsvarande bland gymnasieeleverna varierade
andelen mellan 4,5% i Gotene och 15,7% i Ockero

C.A-N

Ale
Alingsés
Bengtsfors
Bollebygd
Bords
Falkdping
Fargelanda
Gotene
Herrljunga
Hjo
Karlsborg
Kungdlv
Lerum
Lidkdping
Lilla Edet
Lysekil
Mariestad
Mark
Munkedal
MdIndal
Orust
Partille
Skara
Skoévde
Sotends
Stenungsund
Stromstad
Svenljunga
Tanum
Tibro
Tidaholm
Tjérn
Tranemo
Trollhdttan
Téreboda
Uddevalla
Ulricehamn
Vara
Vérgdrda
Vdnersborg
Amal
Ockerd
Riket

Vdstra Gétaland

mAk9 mGy?2

3,5
36
10,4
5,9
48
6,2
5,5
2,8
8,0
3,1
3,9
4,0
5,3
5,6
7,3
6,9
5,9
4,7

0,0

6,1
1,4

8,5
4,4
8,2

7,1
7,0
4,2
2,4
4,0
8,2
1,0
5,6
2,7
5,5
3,6
3,0

2,6
4,5
7,6
5,6
5,0

75

141

7.7
12,3

4,5
4,9

9,3
8,0
59
10,0
5,6
9,4
8,4
8,8
8,1
5,6
6,2
7,6
8,8

78
57
9,4
71
6,7
57
7,7
9,1
78
9,8
57
5,5
54
10,6
6,4
8,4

7,6
8,0

15,4
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mAk9 mGy2

Ale 10 38 28

Blivit bjuden pa alkohol == :

av sina foraldrar 2025 = 31

Gotene 15 41
Herrljunga 15 30
Hjo 19
Karlsborg 8
Kungdlv 13 45
. . . . o . Lerum 20 42
* | princip lika vanligt bland bade niondeklassare Likeping 15 "
Lilla Edet 22 33

och gymnasieelever i Vastra Gotaland som i ekl 24 4

Mariestad 13 31

riket att ha blivit bjuden pd alkohol av sina s : 3
foraldrar wnkedol 28 e

Mé&Indal 12 42
Orust 23 41
Partille 40
Skara 26 36
Skovde 16 34

* Bland niondeklassarna i lGnet varierade andelen Sotenis 34 -
mellan 6% i Ockerd och 34% i Sotends och Stenungsund a7

Stromstad 12 31
i Svenljunga 34 43
Sven IJ u nga Tanum 23 43
Tibro 21 40
Tidaholm 22 46
Tjorn 17 33
Tranemo 16 44

* Bland gymnasieeleverna i Ianet varierade h -
andelen mellan 28% i Vanersborg och 47% i 16 3

Uddevalla 11 29

Stenungsund Urricehorn 1 %

Vara 19 41

C.A-N

Vérgdrda
Vdnersborg
Amal
Ockerd
Riket

Vdstra Gotaland

14
15

10

31
28
32
38
38
36
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Brottsutsatthet 2025

* | princip lika vanligt att ha blivit brottsutsatt i
Vdstra Gotaland som i riket, bdde i drskurs 9 (29
resp. 30%) och gymnasiets ar 2 (26%)

* Andelen bland niondeklassare i Idnet varierade
frdn 18% i Karlsborg och Tranemo, till 43% i
Sotends

* Motsvarande variation i gymnasiets ar 2 i ldnet
var mellan 15% i Mariestad och Vara, och 40% i
Lilla Edet

C.A-N

Ale
Alingsds
Bengtsfors
Bollebygd
Bords
Falképing
Fargelanda
Gotene
Herrljunga
Hjo
Karlsborg
Kungdlv
Lerum
Lidkdping
Lilla Edet
Lysekil
Mariestad
Mark
Munkedal
MéoIndal
Orust
Partille
Skara
Skévde
Sotends
Stenungsund
Stromstad
Svenljunga
Tanum
Tibro
Tidaholm
Tjorn
Tranemo
Trollhattan
Toéreboda
Uddevalla
Ulricehamn
Vara
Vérgdrda
Vdnersborg
Amal
Ockerd
Riket

Vdstra Gotaland

25
31
33
28
29
30

26

29

23
38
18
31
30
29
36
27
22

25

29
25

27

40
28
43

24
42
32
38
31
31
18
30
27
27
25
22

28

29
29
30

29

28

25

23
26

26

30

26
24
27
26

20

29

26

25

26
25
24
21

32

34

34

29
28
29

22
26
28

25

19

15

25
23

26
26

34

33

32

40

29
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Sammanfattning

* Utvecklingen i Vastra Gotalands Ian 2013-2025
har i stort foljt utvecklingen i riket

— Minskad alkoholanvandning, narkotikaanvandning,
rokning och andel som blivit bjuden p& alkohol av sina
foraldrar

— Snusande och vejping har okat

— Spel om pengar och riskabelt spelande ckade senaste
perioden

* Laget i lanet 2025 liknade det i riket, men det
varierade mellan kommunerna
— Variationerna kan bero pad relativt Idga bastal

* Se trenderna och anvand kunskapen som en
samtalsgrund och ett riktmarke!
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Tack!

viktoria.astrom@can.se
julia.ekberg@can.se

CENTRALFORBUNDET
FOR ALKOHOL- OCH

NARKOTIKAUPPLYSNING
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