3l Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 47
Sorbygarden Solhaga Ringhem

Mandag 16/11

Lunch: Minestronesoppa och mjuk smoérgas
Dessert: Blabarspaj och vaniljsas
Kvéllsmat: Falukorv och stuvad potatis

Tisdag 17/11

Lunch: Biff stroganoff, potatis/ris och gronsaker
Dessert: Plommonkompott och gradde
Kvéllsmat: Kockens val

Onsdag 18/11

Lunch: Medelhavsgratinerad fisk, potatis och broccoli
Dessert: Jordgubbskram och graddmjolk

Kvéllsmat: Potatisbullar med bacon

Torsdag 19/11

Lunch: Texmex-kyckling, ris och wokgronsaker
Dessert: Fruktsoppa

Kvéllsmat: Mannagrynspudding

Fredag 20/11

Lunch: Persiljejarpar, potatis och sas, samt morotsklyftor
Dessert: Nyponsoppa och skorpa

Kvéllsmat: Paj och sallad

Lordag 21/11

Lunch: Fiskbullar i dillsas, kokt potatis och artor
Dessert: Drottningkram och graddmjolk
Kvéllsmat: Skinkfrestelse

Soéndag 22/11

Lunch: Kotlettrad, potatis och graddsas, bukettgronsaker och gelé
Dessert: Kaffe och kaka

Kvéllsmat: Pannkaka och sylt

Med reservation fér &ndringar

Nytt telefonnummer 076 696 45 73



