| Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 47

Mandag 2026-11-16

Lunch: Kéttkorv serveras med senapssas samt tillbehor (potatis, gronsaker)
Dessert: Hemkokt hallonkréam serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Gyllene potatisgratang med kyckling serveras med tillbeh&r(gronsak)
Tisdag 2026-11-17

Lunch: Stekt sej serveras med kall graddfilssas smaksatt med dill tillbehor ( potatis,
gronsaker)

Dessert: Hemkokt applekram med kanel

Kvallsmat: Kramig potatis- och purjolokssoppa serveras med tillbehor (smorgas)

Onsdag 2026-11-18

Lunch: Kottfarssas serveras med tillbehor (pasta och gronsak),
Dessert: Blabarssoppa
Kvallsmat: Potatisbullar serveras med tillbehor (lingonsylt, rakost, smorgas)

Torsdag 2026-11-19

Lunch: Kramig kycklingsoppa med citron och persilja
Dessert: Falsk kalvdans serveras med tillbehor (sylt)

Kvallsmat: Korvgyta med syltlok, paprika och majs serveras med tillbehor (matvete
eller, ris)

Fredag 2026-11-20

Lunch: Pannbiff pa honskatt serveras med kryddig ostsas samt tillbehor (potatis,
gronsak)

Dessert: Hemkokt krdm med mango serveras med tillbehor (mjolk)
Kvallsmat: Lasangette med kottfars samt tillbehor (rakost)

Lordag 2026-11-21

Lunch: Flaskkarré serveras med graddsas samt tillbehor (potatis, gronsaker,
applemos)

Dessert: Creme brulé serveras med tillbehor (karamellsas)

Kvallsmat: Ost och skinkpaj serveras med kall s3s tillbehor (sallad)
Sondag 2026-11-22

Lunch: Kokt torsk serveras med dgg sas samt tillbehor (potatis, gronsaker)
Dessert: Kladdkaka och vispad gradde

Kvallsmat: Stekt prinskorv,stuvad spenat serveras med tillbeh&r(gronsak)

Rdkost och tillbehor bestdills, bereds och serveras utav boendet.
Med reservation fér dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!




