
 

 

Matsedel vecka 44

Måndag 2026-10-26 Lunch: Fiskgryta med rotfrukter serveras med tillbehör (potatis), Dessert: Hemkokt körsbärkräm serveras med tillbehör (mjölk)

Tisdag 2026-10-27 Lunch: Pork brisket med sky, potatisgratäng samt tillbehör ( grönsak, ättiksgurka), Dessert: Brylepudding serveras med tillbehör (karamellsås)

Onsdag 2026-10-28 Lunch: Stekt sillflundra serveras med potatismos samt tillbehör (lingonsylt, råkost), Dessert: Päronkräm serveras med tillbehör (kaffegrädde),

Torsdag 2026-10-29 Lunch: Gulaschsoppa med bl.a köttfärs, paprika, Dessert: Äpple & Rabarberpaj, vaniljsås

Fredag 2026-10-30 Lunch: Ugnskorv under creme fraiche-täcke serveras med tillbehör (ris eller potatis samt grönsak), Dessert: Hemkokt äpple och katrinplommon 
serveras med tillbehör (mjölk),

Matsedel vecka 45

Måndag 2026-11-02 Lunch: Köttfärssås serveras med tillbehör (pasta, grönsaker), Dessert: Hemkokt kräm hallonkräm tillbehör (mjölk)

Tisdag 2026-11-03 Lunch: Korvgryta med tomat, ärtor och kummin serveras med tillbehör (pasta eller ris), Dessert: Nyponsoppa

Onsdag 2026-11-04 Lunch: Grillad kycklinginnerfile serveras med bearnaisesås tillbehör (ris, grönsaker), Dessert: Björnbärskräm serveras med ti llbehör (mjölk)

Torsdag 2026-11-05 Lunch: Högsbosoppa serveras med frikadeller , Dessert: Smulpaj med blåbär och hallon serveras med tillbehör (glass)

Fredag 2026-11-06 Lunch: Kokt sej serveras med grön vinsås samt tillbehör (potatis, grönsak), Dessert: Solskenssoppa

Matsedel vecka 46

Måndag 2026-11-09 Lunch: Laxbullar serveras med citronsås samt tillbehör (potatis och grönsaker), Dessert: Jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk)

Tisdag 2026-11-10 Lunch: Kokt kycklinglårfilé samt currysås serveras med tillbehör (ris, grönsak), Dessert: Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk)

Onsdag 2026-11-11 Lunch: Stekt fläsk serveras med löksås samt  tillbehör (potatis, grönsak), Dessert: Tropisk kräm serveras med tillbehör (mjölk)

Torsdag 2026-11-12 Lunch: Köttfärssoppa med tacosmak, Dessert: Risgrynspudding med saftsoppa serveras med tillbehör (sylt)

Fredag 2026-11-13 Lunch: Fiskpudding serveras med smält smör samt tillbehör (potatis, ärtor), Dessert: Hemkokt äpplekräm med russin serveras med tillbehör (mjölk)

Matsedel vecka 47

Måndag 2026-11-16 Lunch: Köttkorv serveras med senapssås samt tillbehör (potatis, grönsaker), Dessert: Hemkokt hallonkräm serveras med tillbehör (mjölk)

Tisdag 2026-11-17 Lunch: Stekt sej serveras med kall gräddfilssås smaksatt med dill tillbehör ( potatis, grönsaker), Dessert: Hemkokt äpplekräm med kanel

Onsdag 2026-11-18 Lunch: Köttfärssås serveras med tillbehör (pasta och grönsak), , Dessert: Blåbärssoppa

Torsdag 2026-11-19 Lunch: Krämig kycklingsoppa med citron och persilja, Dessert: Falsk kalvdans serveras med tillbehör (sylt)

Fredag 2026-11-20 Lunch: Pannbiff på hönskött serveras med kryddig ostsås samt tillbehör (potatis, grönsak), Dessert: Hemkokt kräm med mango serveras med 

tillbehör (mjölk)

Vad köket erbjuder 

Med reservation för ändringar i menyn. 

SMAKLIG MÅLTID! 


