Matsedel Grundskolan. - Vecka 42
Mandag 12/10

Korvstroganoff med kycklingkorv, kornris
Vegokorvstroganoff, kornris

Tisdag 13/10

Fiskgratang med farskost,graslok , kokt potatis
Gronsaksgratang med farskost, kokt potatis

Onsdag 14/10

Ost och broccolisas, pasta

Torsdag 15/10

Kycklingsas med favabéna, soltorkad tomat och basilika, ris
Kramig sds med favabéna, soltorkad tomat och basilika, ris, Applekaka

Fredag 16/10

Kalpudding, kokt potatis, brunsas
Kalpudding med sojaféars, kokt potatis, brunsas

Vecka 43
Mandag 19/10

Kycklinggryta med sweet chili och vitlok, bulgur
Kikartsgryta med sweet chili och vitlok, bulgur

Tisdag 20/10
Panerad fisk, kokt potatis, 6rtsas

Spenatpinnar, kokt potatis, ortsas

Onsdag 21/10

Blomkalssoppa
Svampsoppa

Torsdag 22/10

Kokets val

Fredag 23/10

Cottage pie med blandféars
Cottage pie med sojafars

Vecka 44
Mandag 26/10

Flaskkottsgryta med apple, ris
Quorngryta med apple, ris

Tisdag 27/10

Dragonfisk, kokt potatis
Blomkal och linsgratdng, kokt potatis

Onsdag 28/10

Skink och broccolisas, pasta
Het gronsaksas med bonor, pasta

Torsdag 29/10

Nudelwok med art och bondbona, dressing

Fredag 30/10

Kokets val

Vecka 45
Mandag 02/11

Kottbullar, kokt potatis, brunsas
Vegobullar, kokt potatis, brunsas

Tisdag 03/11

Kyckling i currysas, ris
Kikartor i currysas, ris

Onsdag 04/11

Fisk med cornfalkestacke, kokt potatis, dill och citrondressing
Morotsbiff, kokt potatis, dill och citrondressing

Torsdag 05/11

Grillkorv, potatismos, gurkmajonnas
Vegokorv, potatismos, gurkmajonnas

Fredag 06/11

Bologonese med né6tfars och linser, pasta
Bologonese med linser, pasta

Salladsbord & brod, mjolk serveras varje dag till lunchen. Med reservation for andringar i menyn.



