
 

 

 

 

 

Information om ansökan om god 

man eller förvaltare 

 

För att godmanskap eller förvaltarskap ska kunna ordnas och en god man eller förvaltare 

utses, måste kraven i 11 kap. föräldrabalken vara uppfyllda. 

Du som behöver hjälp kan själv ansöka om god man. Det kan även dina närmaste anhöriga, 

till exempel make, maka, sambo eller barn göra. 

En ansökan ska vara komplett med nödvändiga uppgifter och handlingar för att 

överförmyndarnämnden ska kunna handlägga ärendet och fatta beslut om anordnande. 

Skillnad mellan god man och förvaltare 

God man 

• Frivillig. 

• Kräver samtycke från den enskilde. 

• Personen behåller sin rättshandlingsförmåga (kan till exempel skriva avtal och 

hantera pengar själv). 

• Den gode mannen fungerar som stöd och samarbetar med huvudmannen. 

• Används när behov inte kan lösas på annat sätt, men personen fortfarande kan 

medverka. 

Förvaltare 

• Tvångsåtgärd och mer ingripande. 

• Den enskilde förlorar helt eller delvis sin rättshandlingsförmåga. 

• Förvaltaren fattar beslut utan samtycke från huvudmannen. 

• Används endast om det inte är tillräckligt med godmanskap eller andra insatser. 

 

Uppdragets omfattning 

Ekonomiska angelägenheter 

Ekonomiska angelägenheter betyder att din gode man sköter och skyddar din ekonomi. 

 



 

 

 

Det kan till exempel vara att: 

• Betala räkningar och ta hand om inkomster 

• Se till att din ekonomi är i balans 

• Sköta bankkonton, avtal och försäkringar 

• Bevaka att du får bidrag eller ersättningar du har rätt till 

• Ta hand om dina tillgångar på ett tryggt sätt 

 

Personliga angelägenheter 

Personliga angelägenheter betyder att din gode man hjälper dig i din vardag så att du får 

rätt stöd och trygghet. 

Det kan till exempel vara att: 

• Se till att du får rätt stöd, vård och omsorg 

• Hjälpa dig i kontakt med myndigheter och vården 

• Bevaka att du får de rättigheter du har rätt till 

• Vara ett stöd i frågor om boende, sociala insatser och ditt mående 

 

Ansökans innehåll samt handlingar som skall bifoga 

Du kan antingen ansöka själv eller låta en nära anhörig söka åt dig. 

Ansökningsblanketterna finns på överförmyndarnämndens hemsida För dig som behöver 

en god man eller förvaltare | Vänersborgs kommun. 

Ansökan skickas till Vänersborgs kommun, Överförmyndarnämnden, 462 85 Vänersborg. 

 

Följande handlingar ska bifogas ansökan: 

• Läkarintyg avseende godmanskap/förvaltarskap. 

• Social utredning från biståndshandläggare eller kurator. 

• Skriftligt samtycke vid godmanskap från den enskilde, om ansökan görs av en 

anhörig (förutsatt att den enskilde förstår vad saken gäller) 

• Eventuellt förslag på god man/förvaltare (frivilligt). 

 

 

https://vanersborg.se/omsorg-och-hjalp/ekonomi-ekonomiskt-bistand/god-man-forvaltare-formyndare/for-dig-som-behover-en-god-man-eller-forvaltare
https://vanersborg.se/omsorg-och-hjalp/ekonomi-ekonomiskt-bistand/god-man-forvaltare-formyndare/for-dig-som-behover-en-god-man-eller-forvaltare

