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Sammanfattning

Fokus for detta projekt ér hdllbar tfransport och framfoérallt cykeln som transportmedel inom Vdanersborgs kommun.

Forsta delen behandlar transport generellt sett, strategier som har skapats av EU fér ett skifte tillmer hdllbara transportalternativ,
Sveriges instdlining som nation och dven kommunens instdlining/vision vad gdller att skapa ett hdllbart samhdlle.

Andra delen tar upp de utmaningar som finns, de omrdden som behdver analyseras for att Vanersborgs ska kunna bli en
mer cykelvanlig stad och slutligen strategier for att kunna genomféra detta.

Trots att transport i sig sjdlvt ar ett stort dmnesomréde s& kommer jag framférallt att fokusera pd centrum och hur andra
omrdden kan gynnas av det.



Om rapporten

Denna rapport ar det slutgiltiga resultatet av ett
fordjupningsprojekt i kursen Planning and Design

for Sustainable Development in a Local Context p&
masterprogrammet Design for Sutainable Development
(MPDSD) och handlar om eftt projekt i Vanersborgs kommun.

Skriven av: Maxwell Kevin Otieno
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INTRODUKTION

Detta kapitel utgdrs av bakgrundsinformation om héllbar transport, Europeiska Unionens strategier for framtida
transportldsningar och Vénersborgs kommuns vision och mdél relaterade fill detta projekt.



Transport &r forflyttning av mdénniskor och gods frén en
plats till en annan och det involverar transportmedel som
utnyttjar vagar, luften, vattnet, kabel och ibland ror.

Europeiska Unionens strategi for framtida transporter
Enligt Todd Litman, (2009) Europeiska Unionens transport-
och kommunikationsministerium definierar ett hdllbart
transportsystem:

o Tilldter att den grundiGggande tillgdngligheten
och utvecklingsbehoven hos individer, féretag och
samhdllen uppfylls och pd ett sétt som dverensstGmmer
med mdnniskors och ekosystems vélmdende samt
stodjer j@mlikhet mellan generationer.

e Arprismassigt tillgangligt, fungerar rattvist och effektivt,
erbjuder ett urval av tfransportmedel och stédjer
konkurrenskraftig ekonomi séval som balanserad
regional utveckling.

e Begrdnsar utsl@pp och avfallinom planetens formdga
att hantera detta, anvander fornyelsebara resurser
inom eller under den méngd som genereras och
anvander icke-fornyelsebara resurser inom eller under
den grad foérnyelsebara substitut som utvecklas,
samtidigt minimeras p&verkan pd land som anvdnds
och buller.

Transport ér viktigt. Det hdller igéng ekonomin, ger
invanare frihet att resa och boér utvecklas pd ett

renare, gronare och mer effektivt satt. Detta dar enligt
Europakomissionen (EU) for Transporter’s nya strategi for att
guida fransporternas utveckling fram till 2050.

Trots att de flesta sektorer reducerar sina koldioxidutsiGpp
s 6kar andelen utsldpp frdn just fransporter. Darfor
foresldr EU att alla medlemslénder ska ha gjort betydande
minskningar av sina utsl@pp samt borjat tackla problemen
med trafikstockningar och miljéféroreningar fram till 2050.
Dagens transport ar beroende av importerad olja och

for att uppnd EU's mdl med 80 % koldioxidreducering

vid 2050 jamfort med 1990, s mdste oljekonsumtionen i
transportsektorn minska med 70 % jamfort med idag. Detta
innebdr en revolution i transportbrdnslen och hur vi reser.
(European Commission Mobility to Transport)

Sveriges strategi for framtida transporter

Enligt Sveriges nationella ldgesrapport och europadirektivet
2009/EC: Sveriges nationella klimat- och energimdl antogs
redan 2009; och enligt EU's ansvarsfordelning sé& ska Sverige
reducera sina utsldpp av vaxthusgaser med 17 % fram

till 2020 jamfort med 2005, vilket motsvarar 31% jamfort

med 1990. Sveriges nationella milidomal ar att véra utsiGpp
ska vara 40 % lagre 2020 jamfort med 1990. De storsta
utsldppen av vaxthusgaser finns inom transportsektorn;
andelen férnybar energi inom transportsektorn ska vara

10 % 2020. Mdlet for 2020 ska dven kopplas fill regeringens
I&ngsiktiga mal att Sverige ska ha en fordonsflotta som &r
oberoende av fossila branslen 2030.



Hallbar transport:

Héllbar transport ér ett sjalvklart val, underldttat genom
skapandet av ett valkopplat, sdkert, tillgdngligt och
bekvdmt tfransportsystem som bidrar pd ett positivt séitt Hill
en stark ekonomi, hdlsa, och vélmdende i samhdllet och
en framtid med mindre koldioxid.

Enligt en presentation av Stellan Lundberg,
stadsplaneringsansvarig, AF Infrasplan: 50 % av Sveriges
befolkning bor i kommuner med férre én 60, 000 invénare
och 20 % i kommuner med mindre &dn 20, 000 invdnare.
Frdgan om varfor det inte finns planer for “hdlloara
omrdden pd landet” utan bara fér hdllbara stadsmiljder
kommer upp. Planering for hdlloar transport, framforallt
cykling och gdng, kan integrera alla och hjdlper till att
skapa eft hdllbart samhdlle fér séval lantliga som urbana
samhdllen.

Hallbar transport & Vanersborgs vision och mal

Planering for hdllbar transport kommer att hjdlpa
Vdanersborg att uppnd sin vision for en attraktiv och héllbar
kommun inom alla omrdden, under hela livet. Det kommer
aven att ta kommunen ytterligare ett steg pd vagen fill att
uppnd ndgra av nedanstdende mal:

» Fler upplever livskvalitet, véimdende och sdkerhet.

e Fler ska vara involverade inom utbudet av kultur, sport,
rekreation och féreningsaktiviteter.

e Fler invénare ér ndjda med kommunal service och hur
deras behov och férvantningar mots.

* Flerinvd@nare tycker att kommunen har en éppen
dialog med boende, verksamheter och organisationer/
féreningar.

 Kommunens attraktionskraft kommer att dka inom
naringslivet, regional och nationell administration,
utbildning, kultur och turism.

* Fler attraktiva och energieffektiva platser inom
kommunen.

* Fler métesplatser som ar tillgangliga for alla.

o Aktiviteter ska utvecklas for att inkludera alla.
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Number of vehicles according to the
registration office by region, type of
ownership and year
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Andelen bilagare per 1000 invénare dkar i Vanersborg

jamfoért med Sverige och Vastra Gotalandsregionen som ar

konstanta. Detta visar att det finns behov av nya héllbara
transportsalternativ som en 16sning pd det 6kande antalet
fordon.

Forutom promenader, sd finns det ingen resa som bara
involverar en typ av transport. Vi som mdnniskor byter
oundvikligen mellan tvd eller tre transporttyper; i det hér
fallet till fots, med cykel, bil, buss och t&g. Vi méste darfor
vara medvetna om att varje tfransportmedel ar kopplat
till ett annat och goéra dessa kopplingar s& smidiga som
maojligt.

Trots att transportval kan ses som en del av en "mobillitets-
meny” dar varje person kan valja transport utefter dennes
specifika smak, s& dr det viktigre att gynna cyklister och
fotgéngare eftersom de har mindre negativa effekter p&
miljion och positiva effekter pd kroppen.

Bildgande per 1000 invénare i Vanersborg

2009

2010

2011

2012

2013

432
Kalla: SCB, 2014. lllustration: Forfattaren



Effekter av farre bilresor
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Mindre féroreningar

Att gé till fots och cykla blir mer attraktivt
Mdanniskor blir mer hdlsosamma
Kortare resor

Mer levande stadskarnor

Fler som hyr bl

Farre ager bl

Forare blir med medvetna om cyklister
Mdanniskor bor i stan

Mindre trafiksstockning

Fler busspassagerare

Mindre diffusa resemonster

(Kalla: Roger Levett, accessed on 2014/11/7)

Ett hallbart transportsystem ¢r designat for att individer inte
ska behdva vara lika beroende av sin privata bil for att
kunna uppfylla sina dagliga behov. Detta kan genomforas
genom aftt 6ka hdllbara alternativs attraktionskraft, som till
exempel att promenera, cykla eller &ka kollektivt.

VARFOR AR DET VIKTIGT MED HALLBAR TRANSPORT?

Kd&penhamns cyklar 90, 000 ton CO2 varje ér (Jan
Ghel,2010). Detta visar varfor det ar viktigt att lyfta fram
cyklar som ett hdllbart fransportmedel dven i Vénersborg.

GdAang- och cykeltrafik sparar plats i staden; cykeloanor har
plats for fem génger s& mycket trafik som kérbanor och
trottoaren har plats fér tjugo gdnger fler resande. Tio par-
kerade cyklar fér plats p& en parkeringsruta for bilar.
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Foraren sjalv forser cykeln med energi, det ar billigt, ndstan Att cykla ar sakert: | Osterrike &r 2003 dog 56 personer i

tyst och férorenar inte (for en given stracka ar energiférb- cykelolyckor medan 6 500 personer dog fill foljd av fysisk
rukningen for att cykla j@mfort med att g& och att kéra bil inaktivitet (WHO 2004)
1:3:60)

Fordelar med en cykel

For baken L form. :) Ger dig ett stort fett

En stérre hénsyn Leende A Bhr hewe dina varor — Enligt uppgift fr&n Eu-
till fotg&ngare och A N Vv , ropeiska Unionen stod
cyklister kan underlatta ) e’ Kinns som transport &r 2005 fér 13
dvergdngen frdn biltrafik NoLL utsliipp! e L att flyga % av hushdllens totala
till *manniskotrafik”. Bromear den N — 4 utgifter. Sett fill hur priset
Detta skapar bdde globala upp- < . Swabbareoch  pd bensin och biogas
stérre stadskvaliteter och vimningen wlittave v ate gft ytvecklas ar det troligt aft
miljévinster. andelen okar.
Glider gatan 7 \‘ Tyst som en mus... (TERM 2005 24)
fram/Swischar 3 ‘ .
forbi trafikkoer Ger digisten-
Wavda ben Jortlen skickar en Lite extra
D behbver inte betala 61 varm tanke till cyklister (det
bensin, parkering eller fr vetenskapligt dokumenterat.
forsikiing! Kélla: Férfattaren Henene)
Det kostar ungefdr 300 euros i manaden att dga och Nar transporter i stadsmiljo mats fradn dorr till dérr for
anvanda en bil medan kostnaden fér cykel ar ungefar 50 avst&nd upp till 5km ar cykeln ofta snabbare dn ndgot

euro. Med en cykel kan du alltsé spara 250 euro. annat transportmedel (J. Dekoster & U. Schollaert 1999)

)




VARFOR CYKLISTER OCH FOTGANGARE?

Den nuvarande attityden till gatudesign ar ofta aftt
prioritera biltrafik framfdr cyklister och fotgdngare.
Intressant nog visar forskning att bilférare som ocksé cyklar
har battre attityd mot cyklister. Strategier for fotgdngare
och cyklister bor utvecklas baserat pd samhdlleliga
varden. Dessa kan innefatta: (Auckland City 2004):

» Almdanhetens hdlsa - cykling och gdng har bevisat
positiva hdlsoeffekter vilket i sin tur leder till matbara
ekonomiska vinster.

* Jamlikhet i planering - att planera fér cykel- och
gdngtrafik ar nédvandigt for att ge dessa transportmedel
en framstdende roll i frafiken.

e Jamlikhet i samhdllet - att uppmuntra cykling och
gdngtrafik och att tilhandahdlla sékra transport-

och férvaringsmedel kan éka mobiliteten for mindre
bemedlade grupper.

* Trygghet - att gbéra vagndatet tryggare ar nddvandigt for
att attrahera cyklister och fotgdngare.

* Héllbarhet - cykling och gdng dri nuldget de mest
resurseffektiva fransportmedien.

Att uppmuntra gdng- och cykeltrafik stodjer andra
regeringsmdadl. Mdlen listas nedan: (Queensland Transport
2005):

* Halsovinster - detta innefattar minskade kostnader for
halsoatgéarder, forbéattrad hdlsa bland alldmnheten, 6kad
livskvalitet och livsidngd for individen och ékad kondition
och halsa for seniorer.

» Sociala vinster — detta innefattar forbattrade
mojligheter fill social interaktion for individen,
familjen och samhallet, starkare samhdllen,
okad mobilitet for alla medlemmar i samhdllet
och lagre kostnader for samhdllet i stort.

o Miljdmassiga vinster - detta innefattar mindre
luftféroreningar och energiféribrukning, en tys-
tare milj®, hdllbar utveckling och plats fér mil-
jovanlig markanvandning.

 Transportvinster - detta innefattar hdllbara
transporter, j[@mlika transporter och forbattrade
transportférndllanden runt akftivitetscentrum.
 Vinster for turismen — detta innefattar stérkta
stadskarnor, en avslappnad atmosfdr och rund-
vandringar/turisttg som turistattraktion.

e Ekonomiska vinster - detta innefattar mer pro-
duktiv arbetskraft, besparingar frdn minskade
behov for parkering, férbattrad lokal affarsverk-
samhet, forodttrade fastighetspriser i omrédet
och mindre pdverkan pd familiernas hushallse-
konomi.
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KARTA OVER CYKELTIDER | VANERSBORG
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over vagbron.
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Vi gillar vagbron; en i
tar hellre cykelvigen fran

Fesecentrum till Bldsut f6r
tlen dr mycket kortare och
snabbare. Bron ir hég och

tbland ir vi ridda nir vi cyklar
dar.

finns p& Sanden och ar 6ppen
itvd ganger i veckan.

i Det finns ett litet hus i kullen
tvid tagstationen som skulle

' kunna bli ett cykelgarage med
i duschmojligheter.

Utdrag ur intervjuer 1 P4 gatorna och mellan husen s dr cykelvigarna inte separerade
i fran bilvdagen. Ibland ar det dérfor riskfullt att cykla dar.

Stangslet lings med cykelbanan ar vildig
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bra pd dagen med laskigt pa kvillen. D&
kanns det som att ndgon kanske gobmmer
sig bakom buskarna.
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roch jag gillar att cykla, &ven om
» igatstenen gor det skumpigt. Jag

e
Vi har bara en cykel i var familj pa

fyra och alla vill anvinda den under
sommaren. Darfor skulle jag vilja ha
en cykeluthyrning.

iénskar att det fanns en slat del att
icykla pa.

Jag behover flera végalternativ
mellan hemmet och skolan, inte

>
:bara ett.
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Aktivitetskarta Denna karta visar de omréden som ftillfrdgade har

- sagt att de gillar att cykla fill. De flesta var elever

' som darfor gillar att cykla till skolan. Ovriga anvander

cykeln fér att nd offentlig service, indrottsanlaggningar
i franingssyfte och kulturella platser pd helgerna.
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3. Vanerskolan 4. Norra skolan 3. Regionens hus 4. Systembolaget
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7. Birger Sjoberg gymnasiet 7. Regionkontor ~
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Resultat av analys

| centrum finns valfungerande cykelbanor dven om vissa
omrdden krdver justeringar och férbattringar pd grund av
parkerade bilar, och ocksd fill foljd av att trafikslagen delar
utrymme. De flesta andra omré&dena saknar cykelbanor, och
det blir darfér svart att veta vilkken vég man cyklar pd.

BIL | VANERSBOR

, [ o 4 57

Intervjuerna och undersdkningen visar att bilen ar det vanli-
gaste transportmedlet. Det ar nddvandigt att minska antalet
bilar och 6ka antalet cyklister.

Dt stérsta utbudet av akftiviteter finns i centrum och ar darfoér
latt att né pd cykel eller fill fots d& det dr mindre é&n en kilom-
eters diameter fradn de flesta bostdder. Detfta drinom spannet
tvd kilometer vilket &r rekommenderat cykelavsand.

Det finns stort utrymme for parkering fér bilar och detta ér kan-
ske orsaken till att det finns mdnga fordon i Vénersborg. Om-
rddet med parkering kan reduceras for att istdllet ge plats &t
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andra anvéndningsomrdden, exempelvis lekplatser. Parkering PG 7 e
i lera véningar dr ett satt att hushdlla battre med utrymmet. 8. " g.a?
) < Yrere i
4 Sa A \.%"P!f
De flesta féredrog att cykla dven om de utryckte att de ocksé & N |
behdver sin mer bekvdma bil under det kalla vinterhalvéret. . Wl \%\"” -

K. o *‘lv’f—:k : ~ )ti:_.'w .':‘JJ X
https://www.google.se/maps/@58.3781791,12.3210574,504m/data=!3m1!1e3
Héamtad :2014-11-19



FORSLAG
Denna del innehaller strategier fér att uppna hallbar transport i Vanersborg.



Designforslag for den “huvudied” som identifierats i staden och som kopplar samman viktiga platser och aktiviteter.
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Jag har fittat p& hur Drottninggatan kan kopplas ihop med
Vanersborgs tagstation via Hamngatan. Cirklarna visar om-
rdden ddr jag har undersdkt olika 16sningar fér att minska
konflikten mellan de som anvander végen och fér att 6ka
framkomligheten fér cyklister. Idag finns det en cykelfil pd
Drottningatan men den ar intryckt mellan passerande och
parkerade bilar och anvands darfér inte optimalt. Strategin
ar att hitta en 16sning for att'géra den mer effektiv och &
mer cyklister att anvénda den pdvagen till t&gstationen.

Resecentrum
Vanersborgs tagstation




DROTININGGATAN

BILD AV PARKERADE BILAR PA DROTTNINGATAN

Detta ar dagens situation. Cykelbanan ligger mellan par-
kerade fordon och fordon i rérelse orsakar konflikt mellan
tvd forare - cyklisten och bilisten.

Denna konflikt kan uppstd nér bilister ska parkera, kéra ut
frén parkeringen eller dppna bilddrren. Allt detta stér io-
det for cyklisterna. En annan sak som tagits i beaktning ar
Adtervéndsgrénden. Istéllet bor hela cykelndtverket kopplas
ihop till en kontinuerlig slinga och anslutas fill dvriga trafik-
slag, sGsom bussar och tag.

Min strategi behandlar hur detta skulle kunna 6sas pé ett
bra satt. Den forsta strategin visas nedan.

ILLUSTRATION AV PARKERADE BILAR PA DROTTNINGATAN
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ILLUSTRATION AV STRATEGI NUMMER TVA; ATT MALA GA-
TAN/ AVSKILJA CYKELBANAN

Av forfattaren

Strategi nummer tva skilier cykelbanan frén mittpartiet
med parkerade bilar och fordon i rérelse. | denna strate-
gi finns ocks& ambitionen att ha tr&d pd gatan, som Hillfor
mer gronska och har en lugnande effekt.

Trad hjdlper till att minska effekten av vaxthusgaser.
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BILD AV DROTTNINGATAN
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BILD PA NUVARANDE SITUATION OCH ILLUSTRATION EFTER BORTTAGANDE AV
BILAR FRAN GATAN

Detta dr den tredje strategin fér gatan. Har

visas gatan utan parkerade bilar och istdllet
ar platsen fylld av vegetation for att skugga
och férbattra miljon. Cykelbanan ér mélad

fér att géra andra trafikanter medvetna om
den.

Dessa tre strategier visar hur gatan kan for-
battras betraffande planering fér cyklar och
hur andra omrdden kan utvecklas pé ett
hallbart satt for att forbattra tfransporten.

Gatan, i detta fall utformad fér att né jarn-
vagsstatioen via Hamngatan, utnyttjar vat-
thet genom att placera cykelbanan Iadngs
strandkanten, fri fr&n fordonstrafik.

Nd&sta tilldgg avser korsningen vid Hamnga-
tan och Kungsgatan.



Korningen vid Hamngatan och Kungsgatan __ N s f I o A

Frén Fisketorget

Kungsgatan
till Museum

ENDAST cyklis’r'er och
gdende mot stationen

Denna korsning kan férbattras genom tilldgg av en cykelruta dér férare == -~
kan slGppa dver cyklister. Cykelrutan ska inte ta den nuvarande fot- ?‘*""
gdngar-6n i ansprdk. :
Ytterligare trafikljus for cyklister behodvs har for att underlatta for cyklis-
terna att korsa gatan.



Tagstation

Det finns behov av atft ha Idsbara skdp dar
cyklister kan foérvara sina cykelklader ndr de
Aker tag, for att sedan kunna plocka upp dem
nar de kommer ftillbaka.

Bilderna nedan visar en cykelparkering under

tak som kan hyras av cyklister fill ett rimligt pris.
Dar kan de forvara sina cyklar och klader/hjaim.

Forvaringsskap kan anvandas vid sigttionen



PUMPSTATIONER, BUTIK MED RESERVDELAR OCH REPARATION/ GARAGE

Vdanersborg kan uppmuntra cykling bara genom att satta
ut pumpstationer p& olika platser i kommunen.

Att ha en cykelbutik dar man kan képa delar &r viktigt likvél som
utrymme fér garage och reparation. Cykelkdket ar ett bra
exempel dar invénare kan f& hjdlp med med hur de kan laga
sina egna cyklar.



ENKEL BILLIG CYKELPOOL/ HYRBAR INFRASTRUKTUR

Det finns BARA 4 platser i Vanersborg som hyr ut cyklar (T&g-
stationen som hyr ut fill turister, Unix affaren (6 cyklar); Quality
hotel till sina gaster och Vanersborgs kommun som har cyklar
for sina medarbetare). De tillfrdgade kénde inte till nGgon alls,
vilket talar for behovet av en central cykelpool for alla.

INGEN SKYLT SOM VISAR ATT DET AR SKYLT SOM VISAR CYLEKUTHYRNING
CYKELUTHYRNING

il :
' \\“ “!ﬂllllll TTH] Illlllll lllllllul llumull ‘Hln.-.-
w5 SAntik =

=~ BHd av forfattaren

Unik cykeluthyrning i Vanersborg: Onskar att det
fanns en skylt som visade att det var cykeluthyrning,
likt bilden till héger
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